
Doros enkla SMS-skola



Introduktion

Välkommen till Doros enkla SMS-skola. Detta är en guide för 
dig som aldrig SMS:at tidigare.

På Doro använder vi SMS flitigt. Nu hoppas vi att även DU
ska komma igång och börja använda SMS. 

Det är ett snabbt och enkelt sätt att hålla kontakten med både 
kollegor, vänner och familj. Dessutom är det riktigt roligt . 

Lycka till!

Camilla Nilsson
Marknadschef, Doro

.



Innehåll

Detta är en enkel SMS-skola för dig 
som är helt ny på SMS.

Vi har utgått från vår egen enkla mobiltelefonen 
Doro PhoneEasy® 332gsm, men grunderna är 
applicerbara på de flesta mobiltelefoner. 

Skolan har delats in i 3 lektioner
Lektion nr 1. Att skriva och skicka SMS
Lektion nr 2. Att läsa SMS
Lektion nr 3. Överkurs – så gör du smileys



Lektion nr 1: 

Att skriva och skicka SMS



1. Klicka på ”Meny” i
huvudfönstret
på din mobiltelefon.

Om du har en Doro PhoneEasy 
332gsm kan du använda direkt-
knappen för SMS. Tryck på SMS-
knappen och gå därefter direkt till steg 
3 i presentationen (sida 7). 



2. Hitta SMS-ikonen “Kuvertet”.
Du letar genom att “bläddra” i menyn. 
Blädderknappen hittar du under 
bildskärmen.

Klicka på SMS-ikonen (Kuvertet) genom 
att välja “OK”.



3. Klicka på “Skriv nytt sms”



4. Bekanta dig med din knappsats 
innan du börjar skriva ditt SMS.

Knapparna för nummer 2-9 innehåller 
en uppsättning av tre eller fyra 
bokstäver i alfabetisk ordning. 

Siffran 2 står till exempel för 
A, B och C, siffran 3 för D, E
och F. 



5. Knappsatsen gömmer inte bara 
bokstäver.

Knapp 1 är för skiljetecken och 
symboler. Knapp 0 används för
mellanslag. Stjärna (*) och fyrkant (#)
har andra funktioner som punkt, val av 
versaler och gemener samt ett flertal 
symboler.



6. Välj antal tryck och hitta takten:

Genom att trycka en gång på siffran 
2, skriver du ett A. Trycker du två 
gånger efter varandra (ganska så 
snabbt), skriver du ett B. Tre tryck 
innebär ett C osv. 

Prova några gånger för att 
hitta rätt takt.



7.  Å, Ä & Ö ligger lite gömda.

Å och Ä hittar du när du trycker fem 
respektive sex gånger knapp 2. Ö hittar 
du när du trycker fem gånger på knapp 
6.



8. Så här gör du för att skriva HEJ!

• Tryck två  gånger på knapp 4. 
• Två gånger på knapp 3. 
• En gång på knapp 5. 

Utropstecknet hittar du under  knapp 1. 

Du använder blädderknappen för att 
leta dig fram till rätt symbol. 



9. När du är färdig med ditt SMS.

Tryck på “Klar”.



10. Välj “Skicka”.



11. Skriv in telefonumret som du vill 
skicka SMS:et till.

Eller tryck på knappen “sök” och leta 
reda på numret i din telefonbok. 



12. Välj “OK” för att skicka ditt sms.

Grattis – du har nu skickat 
ditt första SMS!



Lektion nr 2: 

Att läsa SMS



När någon har skickat ett SMS till dig 
kommer det upp direkt på skärmen.
Klicka på “läs”.

Vill du läsa ett gammalt SMS, följer du 
följande steg i presentationen. 



1. Gå till huvudmenyn på din
mobiltelefon.

Om du har en Doro PhoneEasy 
332gsm kan du använda direkt-
knappen för SMS. Tryck på SMS-
knappen och gå därefter direkt till steg 
4 i presentationen (sida 22). 



2. Hitta SMS-ikonen, det lilla kuvertet. 
Du letar genom att bläddra i menyn. 
Blädderknappen finns under själva 
displayen.



3. Klicka på SMS-ikonen, (Kuvertet).



4. Välj “Inkorg”.



5. Bläddra fram med blädderknappen
till det meddelande du vill 
läsa.



6. Klicka på “Läs”.



7. Klicka på den röda luren för att 
komma tillbaka till huvudmenyn.



Lektion nr 3: 

Överkurs 
Konsten att göra smileys  



När du lärt dig skriva och skicka SMS är 
”uttryckssymboler”  eller ”smileys” ett vanligt 
nästa steg. 

Symbolerna skrivs med hjälp av vanliga 
symboler som t.ex. kolon, bindestreck eller 
parentestecken och är ett enkelt sätt att 
förstärka/uttrycka en känsla i ett sms, 
när du inte tycker att orden räcker till. 

Du hittar de vanligaste symbolerna som 
används för uttryckssymboler under  
knapp 1 på din telefon. 

Bläddra med blädderknappen.

: - ) !

: - ( !



”Jag är glad”

Skrivs: Kolon.  Bindestreck. Höger 
parentestecken . : - )



”Jag är sur”

Skrivs: Kolon. Bindestreck. 
Vänster parentestecken. :- (



”Jag har glimten i ögat”

Skrivs: Semikolon.  Bindestreck. 
Höger parentestecken . ; - )



”Puss!”

Skrivs: Kolon.  Bindestreck.
Stjärna : -*



Tack för oss!
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